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ARKIN-ZIPRUS

Situation Erdgeschoss
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Dachaufsicht
1/2000

Equanimity, 2015

Projektwettbewerb Ersatzneubau Baugewerbliche Berufsschule Zürich 
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ARKIN-ZIPRUS
Die Definition einer Architektur, welche in den Bestand eingreift, ist eine besonders komplexe 
Herausforderung. Gemäss Auslober taugen die bestehenden Gebäude im Projektperimeter an 
der Ecke Limmatstrasse - Hafnerstrasse der Anforderung einer Transformation zu einer Be-
rufsschule nicht. Die Veränderung, welche einen Ersatzneubau mit sich bringt, wird auch den 
Charakter des Quartieres mitprägen. Die Bildungsmeile soll mit einem Baustein als „diffuser 
Campus“ ergänzt werden. 

ARKIN-ZIPRUS bringt die Chance, die öffentlichen Räume, die Parkanlagen und die Grün-
flächen auf Strassenniveau miteinander zu vermischen. Das Gebäude selber besteht aus drei 
Komponenten. Eine Leere, sichtbar von allen Seiten, welche die Räume mit dem höchsten 
Grad an Öffentlichkeit und den grössten Dimensionen aufnimmt. Diese verglasten Volumen ent-
halten den Eingang, den Mehrzweckraum, die Aufenthaltsräume der Lernenden und die Einzel-
turnhallen. Die vorgeschlagene Organisation erlaubt eine unabhängige Nutzung. Zwischen den 
Volumen und der Nachbarschaft entstehen grosszügige Durchgänge zum Innenhof. Die zweite 
Komponente bildet der viergeschossige Baukörper in Holzbauweise für die Unterrichtsräume. 
Zwischen der Leere und dem Schulraumkörper liegt die dritte Komponente. Eine Deckenplatte 
in vorgespanntem Sichtbeton, welche den darüber liegenden Holzbau trägt. Die Randlinie der 
Deckenplatte ist leicht gekrümmt. Die gewählten Radien stehen in direktem Zusammenhang 
mit der Geometrie der Umgebung: Limmat, Klingenanlage und Kreuzung Konradstrasse /
Hafnerstrasse. Die ausladende Deckenplatte wird getragen von Unterzügen und der Stützen, 
welche dem Perimeter der jeweiligen Krümmungen folgen, sowie dem Liftkern und zwei 
Scheiben. Zusammen bilden sie eine klassische Tischlösung. Die Oberfläche der Deckenunter-
sicht wird mit linear angebrachten Holzwollplatten verkleidet und perforiert, um denAnforderun-
gen an Akustik, Beleuchtung und Haustechnik zu genügen. 

Aussenraumqualität
Das gewählte Konstruktionsprinzip des städtischen Campus lässt das neue Gebäude schwe-
ben. Der öffentliche Raum des Quartiers strömt in den ehemals abgeschotteten Innenhof. Der 
vorgefundene Bodenbelag in Kopfsteinpflaster wird konsequent weiterverwendet und in Wel-
lenbewegungen, der Geometrie der Betonplatte folgend, verbaut. Eine frei arrangierte Linden-
baumgruppe wird ausserhalb des Untergeschosskörpers gepflanzt. Die Brandwand zur Parzelle 
IQ5373 wird mittels Rankgerüst begrünt. Auf Hofniveau befindet sich die Pflanzensammlung. 
Der Innenhof im Blockrandgeviert bildet einen neuen Freiraum mit hohem Erholungsfaktor für 
die Öffentlichkeit und direktem Bezug zum städtischen Raumgefüge.

Erschliessung, Organisation
Über den zur Klingenanlage und zur Tramhaltestelle orientierten Eingang führt die vertikale 
Haupterschliessung in die Obergeschosse und das Untergeschoss. Auf allen Ebenen führt eine 
klare Erschliessungsfigur zu einer sekundären Treppenanlage. An dieser Figur angegliedert sind 
die flexibel unterteilbaren Schulzimmer organisiert. Die Sammlung Fachschaften sind als offene 
Lernzonen geplant und bieten freien Blick aus dem Baukörper auf die Stadt. Im Untergeschoss 
öffnet sich dem Nutzer ebenfalls eine offene Grundrissstruktur, welche durch die Turnhallen und 
das grosszügige Treppenhaus mit direktem Tageslicht versorgt wird. Auch hier wird der direkte 
Bezug zur Stadt über die grosszügigen Verglasungen geschaffen. 
Die Fassaden des viergeschossigen Holzbaukörpers und dessen Dachlandschaft folgen dem 
gleichen Gestaltungsprinzip. Im vierten Obergeschoss sind vornehmlich Modellbauräume und 
Werkstätten angegliedert, welche vom zenitalen Lichteinfall profitieren. 

Die Architektur ARKIN-ZIPRUS hat unter anderem den schwebenden Hut „Equanimity“ von 
Pamen Pereira, die Zeichnungen von Robert Venturi für die Harvard Yard mit den vielen Wegen 
zwischen historischen und zeitgenössischen Gebäuden wie das Carpenters Centre und das 
Tramwartehaus des Bellevue als Referenz. 

Konzepte Tragwerk Stahlbeton, Baugrube Holzbau, Brandschutz
Oberhalb der aus Stahlbeton ausgeführten Abfangdecke des Tisches gemäss oberem  
Beschrieb besteht das Gebäude aus einem vorgefertigten Holzelementbau. Als Hohlkasten 
ausgebildete Deckenelemente mit sichtbarer, perforierter Untersicht aus Dreischichtplatten  
sorgen für eine gute Raumakustik. Die Deckenelemente spannen sich von den Längsfassa-
den auf Unterzügen entlang der Erschliessung. Die Unterzüge wiederum ruhen auf Stützen 
im Abstand von 5.0m mit einem Querschnitt von 26/26cm. In den Fassaden sind die Brüstun-
gen als ausgedämmte Stegträger ausgebildet und ebenfalls auf Stützen im Anstand von 5.0m 
aufgelegt. Die für den Schallschutz erforderliche Masse wird als elastisch gebundene Kalks-
plitt-Schüttung auf die Deckenelemente aufgebracht und dient gleichzeitig als Installations-
ebene. Durch diese Konzeption kann der Rohbau zügig aufgerichtet und wetterfest gemacht 
werden. Die nachfolgenden Installations- und Ausbauarbeiten werden anschliessend unter 
optimalen Arbeitsbedingungen in einem präzise vorgefertigten und vorbereiteten Holzbau aus-
geführt. Die Gebäudeaussteifung erfolgt über wenige, im Bereich der Treppenhäuser und WC’s 
angeordnete Innenwände in Stahlbeton. Die restlichen Innenwände sind als nichtragende Stän-
derwände vorgesehen, was eine maximale Grundrissflexibilität gewährleistet. Der erforderliche 
Brandwiderstand von R60 der unverkleideten Holzkonstruktion wird über eine entsprechende 
Berücksichtigung des Abbrandes in der Dimensionierung erreicht. Die Treppenhäuser als verti-
kale Fluchtwege bestehen aus Holzständerwänden, die mit Gipsfaserplatten verkleidet sind.
Die brandtechnische Entfluchtung der eigentlichen Klassentrakte funktioniert über zwei im 
Brandfall abgeschlossene Treppenhäuser direkt ins Freie. Der Holzbau wird in zusätzlich in der 
Gebäudemitte im Brandfall in zwei Brandabschnitte geteilt. Das Untergeschoss kann sowohl 
über die Haupteingangstreppe, wie auch über die Nottreppe direkt in den Pausenhof ent- 
fluchtet werden. Dank dem gewählten Konzept der Lüftungsanlagen für Sport und Unterricht, 
werden horizontale Leitungsführungen und Brandfallklappen werden auf ein minim reduziert.

Erd- und das Untergeschoss werden in Massivbauweise erstellt. Mit der Ausführung der De-
cke über dem Erdgeschoss als Unterzugsdecke (Trägerrost) werden die Vertikallasten aus den 
Obergeschossen abgefangen und die die im Untergeschoss angeordneten Turnhallen über-
spannt. Die Ausführung der Obergeschosse in Holzbauweise und der damit verbundenen gerin-
gen Gebäudelasten erweist sich für die Decke über dem Erdgeschoss als statisch günstig.
Im Erdgeschoss werden die Vertikallasten über Stützen und Stahlbetonwänden abgetragen und 
ohne Lastumlenkung ins Untergeschoss geführt.
Die Aussteifung für Wind- und Erdbebeneinwirkung wird durch die Scheibenwirkung der Ge-
schossdecken, die Rahmenwirkung der Unterzüge und Stützen und die vorhandenen Beton-
wandscheiben gewährleistet. Die Grundsätze des erdbebengerechten Entwurfs sind einge-
halten. Bodenplatte und Aussenwände der Untergeschosse werden wasserdicht als «Weisse 
Wanne» ausgebildet. In Absprache mit der Bauherrschaft ist dabei frühzeitig die geforderte 
Dichtigkeitsklasse zu definieren. Die gewählte Tragstruktur besteht insgesamt aus einfachen 
Konstruktionsprinzipien und ist abgestimmt auf den architektonischen Entwurf. Eine rationel-
le (u.a. Vorfertigung der Holzkonstruktion mit anschliessend schneller und trockener Montage 
auf der Baustelle) und wirtschaftliche Bauweise sowie die flexible Nutzung der Grundrisse ist 
gewährleistet. Basierend auf den Baugrundkenntnissen gem. Wettbewerbsbeilage liegt die 
Fundationskote über dem mittleren Grundwasserspiegel auf der Höhe der gut tragfähigen und 
nur wenig setzungsempfindlichen Limmatschotter. Das Gebäude kann demnach mittels last-
verteilender Bodenplatte und Fundamentvertiefungen unter den Stützen und Tragwänden flach 
fundiert werden. 
Die Ausführung der Obergeschosse in Holzbauweise und der damit verbundenen geringen Ge-
bäudelasten erweist sich dazu als statisch günstig. Die Fundations- resp. Aushubsohle liegt un-
ter dem Grundwasserspiegel bei Hochwasserstand. Aufgrund der nahegelegenen stark infiltie-
renden Sihl resp. Limmat ist mit einem sehr grossen Wasseranfall in der Baugrube zu rechnen. 
Deshalb und aufgrund der örtlichen Platzverhältnisse ist ein wasserdichter, vertikaler Baugru-
benabschluss notwendig. Im Vordergrund dazu eine gerammten resp. ein vibrierte Spundwand. 
Wo es die die Platzverhältnisse ermöglichen kann der vertikale Baugrubenabschluss mit einem 
frei abgeböschten Voraushub (Böschungsneigung 1:1, ca. 1 m breite Berme zwischen Bö-
schungsfuss und Spundwandkopf) kombiniert werden.

Wirtschaftlichkeit, Nachhaltigkeit, Systemtrennung
Durch eine optimale Organisation des Schulbaus wird das Raumangebot in einem sehr kom-
pakten Volumen untergebracht. Der Flächenverbrauch und der Fussabdruck werden minimal 
gehalten, um eine neue städtischen Freifläche von maximaler Ausdehnung zu schaffen. Zusam-
men mit den ökonomischen Grundstrukturen des Gebäudes sind eine maximale Nutzungs- 
flexibilität und tiefe Unterhaltskosten gewährt. Die gewählten Konstruktionen verkürzen die Re-
alisierungszeit deutlich und die robusten Materialien der Gebäude und das Haustechnikkonzept 
wirken sich positiv auf die Lebenshaltungskosten aus. 
Mit folgenden Massnahmen können die Anforderungen an die Systemtrennung eingehalten 
werden: Die SIA-Empfehlung 112/1 Nachhaltiges Bauen wird nachgelebt.
Sämtliche Bauteile mit unterschiedlicher Lebensdauer sind konsequent getrennt. 
Es werden die drei Systemstufen Primär-, Sekundär- und Tertiärsystem angewendet. Grund-
sätzlich wird auf eine Vermischung der Bauteile in verschiedenen Systemstufen verzichtet.
Die statische Grundkonstruktion würde eine Umnutzung jederzeit ermöglichen. 
Die Raumhöhe von mind. 3.0m und das auf einem Raster basierende Gebäude enthält alle 
Grundanforderungen an eine Nutzungsflexibilität. Sämtliche Installationen sind Aufputz instal-
liert. Auch die Steigzonen und Installationshöhen erlauben jederzeit einen Ausbau oder Umbau. 
In den Steigzonen ist genügend Platz, dass nachinstalliert werden kann. Auch sind alle Installa-
tionszonen zugänglich. Die Verkleidungen sind jederzeit demontierbar.

Haustechnik, Energie
Das Energiekonzept ist nach folgenden Grundsätzen konzipiert: Minimale Energieverluste, das 
heisst kompakte Bauweise, Optimierte Gebäudehülle, Nutzung vorhandener Abwärme, Bereit-
stellung Restenergie mit möglichst umweltfreundlichen Energieträger bzw. Anschluss an Fern-
wärmeversorgung. Mit der Gebäudehülle nach Minergie-P Standard können die Wärmeverluste 
minimiert werden. Die kompakte Form des Baukörpers mit einem guten Verhältnis von Volumen 
zu Oberfläche trägt auch seinen Teil zum minimalen Energiebedarf bei. Es wurden U-Werte  
von 0.1 W/m2*K für das Dach, von 0.12 W/m2*K für die Wand  und von 0.15 W/m2*K gegen 
unbeheizt gewählt. Für die Fenster im Schultrakt wurden für die Südseite Holzmetallfenster 
mit  2-fach IV-Verglasung vorgesehen und die andern Fassadenflächen Holzfenster mit 3-fach 
IV-Verglasung. Mit diesen U-Werten kann die gewichtete Energiekennzahl von 20 kWh/m2 
(Sporthalle) bzw.  25 kWh/m2 (Schule) eingehalten werden.
  

Heizung, Brauchwarmwasserbereitung, Lüftung
Die Beheizung des Gebäudes und Brauchwarmwasserbereitung erfolgt via bestehendem 
Fernwärmenetz. Dank dem hohen Anteil erneuerbarer Energie kann der Minergie-P Standard 
erreicht werden. Sämtliche Aufenthaltsräume werden mittels Bodenheizung beheizt. Als Opti-
on kann eine Solaranlage auf dem Dach zur Unterstützung der Brauchwarmwassererwärmung 
realisiert werden (Sporthalle) beziehungsweise ein Teil des Strombedarfs mittels einer Photo-
voltaikanlage produziert werden. Für sämtliche Räume werden Lüftungsanlagen vorgesehen, 
um eine einwandfreie Luftqualität zu bieten. Sämtliche Lüftungsmonoblocs werden mit hochef-
fizienten EC-Motoren, optimal ausgewählten Ventilatoren und einer Wärmerückgewinnung mit 
sehr hohem Wirkungsgrad ausgerüstet. Die Luftverteilung in den Schulzimmern erfolgt über 
ein effizientes Quellüftungssystem. Die Erschliessung erfolgt vom Dach in vertikalen Steigzo-
nen direkt in den Schulzimmern. Somit sind keine aufwendige horizontale Leitungen nötig und 
auf unterhaltsintensive Brandfallklappen kann verzichtet werden. Die Beheizung und Belüftung 
der Sporthallen erfolgt über Weitwurfgitter mit 100% Umluft im Aufheizbereich. Die Rückluft-
rohre werden in der abgehängten Decke und unter der Bodenplatte geführt. Dadurch bleibt die 
Wärme in Bodennähe und steigt nicht an die Hausdecke weg. Der Monobloc wird mit Zu- und 
Fortluft vom Dach des Gebäudes gespiessen.
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1.Obergeschoss = + 5.00

Dach = + 19.00

Wandaufbau (transparent)
Brise soleil als Fichtenholz druckimplägniert 
an Aliminiumtragwerk und thermico-Konsolen
Holz-Metall-Fenster, innen Eiche lasiert
Minergie-3-fach Verglasung
U-Wert 0.7 W/m2K
VSG-Verglasung mit Lüftungsflügeln
Aussenbeschattung Vertikalmarkise 

Wandaufbau (opak)
Steilfastäfer 24mm
Hinterlüftung 30mm
Weichfaserplatte 60mm
Wandelement ausgedämmt 200mm
Dampfbremse
Gipsfaserplatte 15mm

2.Obergeschoss = + 8.50

3.Obergeschoss = + 12.00

4.Obergeschoss = + 15.50

Dachaufbau
Trapezzinkblech  
Distanzunterkonstruktion im Gefälle
Polimerbitumenabdichtungsbahn 2-lagig
Dämmung im Gefälle 1.5% 240-130mm
Bauzeitabdichtung
Hohlkastendecke, gelocht lasiert 320mm

Bodenaufbau
Kunststeinplatten 20mm
Elektrobodenkanal
Anhydrit-Unterlagsboden 78mm
PE-Folie
Trittschalldämmung 20mm
Wärmedämmung 30mm
Kalkschüttung 50mm
3-Schicht - Platte verschraubt 40mm
Hohlraumdämmung 100mm
Hohlkastendecke, gelocht lasiert 320mm

Erdgeschoss = +- 0.00

Untergeschoss = - 4.10

Bodenaufbau
Kunststeinplatten 20mm
Anhydrit-Unterlagsboden 78mm
PE-Folie
Trittschalldämmung 20mm
Wärmedämmung 30mm
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